ENCUESTA DE PERFIL

} s
%! k‘ds KINDER SOCIODEMOGRAFICO
| Pre-escolar

Esta encuesta permite al coordinador y/o responsable de (2 Salud Ocupacional del PRE-ESCOLAR KID'S
KINDER recopilar la informacion del perfil sociodemografico de los trabajadores, lo cual es necesario para
el disefio del Programa de Salud Ocupacional.

DATOS DE IDENTIFICACION No. de cedula:
Nombre:
Fecha de Nacimiento: Fecha de ingreso:
1. Area donde labora:

2. Cargo:

3. Sexo: Femenino 4 Estadocivi  Soitero 0  Separado O
__Masculino 0 | L viibre O Casado 0 Viudo 0

5. La vivienda en que reside esta clasificada en el estrato:
1 0 2 0 3 0 4 0 5 0 6 0

[6. La propiedad de la vivienda donde reside es: De un familiar y no paga ariendo
Suya y ya esté totalmente pagada () De un familiar y le paga amiendo (J
Suya y la esta pagando 0 Con contrato de arrendamiento ()

7. La vivenda commesponde a: 8. Indique los servcios de los que dispone:

Finca 0 Apartamento 0 Acueducto 0  Alcantarilado O  Blectricidad 0
Casa-lote O Habitacion 0 0 Telefonia 0
Otro Casa 0 0 GasNatual 0

0 vigilancia 0|
TIEMPO HABITUAL DE DESPLAZAMIENTO Y MEDIO DE TRANSPORTE
9. Para ir de su residencia al trabajo usted generaimente se transporta en:
Transporte Urbano 0 Transporte de la Empresa 0 Carro particular 0
Moto 0 sitm 0 Taxi 0 Bicicleta 0 Caminando 0

10. Generalmente se tarda: Entre 10 y 20 minutos =~ 0 Entre 40 minutos yunahora 0
Entre 20 v 30 minutos 0 Entre una hora y hora y media 0

| Menosde 10minutos O  Entre 30y 40 minutos 0 Mas de hora y media 0
11.Pammgmardelhabajoasumsidenciaustedgenemhnenlesehanspoﬂaen:
Transporte Urbano O Transporte de la Empresa 0 Carmo particular 0
Moto 0 SITM 0 Taxi 0 Biciceta 0 Caminando O

12. Y generalmente se tarda: Entre 10 y 20 minutos O Entre 40 minutos yunahora 0
Entre 20 y 30 minutos O Entre una hora y hora y media 0
Menosde 10 minutos O Entre 30 y 40 mi 5

: CONDICIONES DE USO DEL TIEMPO LIBRE
13. Su nivel educativo es: Primaria Completa 0 Primaria Incompleta 0
|Bachillerato incompleto 0 Bachillerato Completo 0 Técnico Incompleto 0
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Técnico Completo O ’ Profesional Incompleto 0 Profesional Completo 0
|Post Grado O |
[14. Estudia actuaimente: s 0 NO O g
15. En promedio, cuanto son sus 16. Cuantas personas dependen de usted:
ingresos mensuales: Ninauno O 1 0 2 0
Un salario minimo 0 3 0 4 0 5 o mas
Entre $ 515,000y $ 1030000 O : ol
Entre $ 1.031.000 v $ 1,545,000 0 17. Cuéntos hijos tiene:
Entre § 1,546,000y $2060000 O Ninguno O 1 0 2 0
Mas de $ 2,060,000 o . 3 0 4 0 5omas O

18. Entre las siguientes actividades, seiiale la(s) que mis frecuentemente realiza durante su tiempo
libre:

Visitar museos o exposiciones ( Practicar algin deporte 0 Escuchar misica 0
Ver obras de teatro 0O Asistir a reuniones sociales (0  Cocinar, lavar loza, hacer aseo 0
Hacer yoga o meditacion 0 Cuidar nifios peguefios 0 Viaiar o salir a pasear 0
Practicar una habilidad artistica 0 I a ferias o presentaciones 0  Utilizar el computador 0
Realizar ofros trabajos 0 salracine O Leer. estudiar O Domir O Ver television 0
ir a baitar Q _Otro. cuak:
HABITOS

19. Con qué frecuencia practica deporte: Diasiamente O Mas de dos veces por semana

2 vez alasemana_ 0 Ocasionsiments ( i
20. Qué deporte(s) practica:
Golf 0  Natacion O Teio O Aerdbicos ()  Tenis de campo 0
niedrez O  Baloncesto O Bilar O Bucco (O  Tenisdemesa 0
Fitbohk O  Atetsmo O Rana O Caminatas ()  Pesca deportiva 0
Microfiitbol 0 Voleibol 0 Boo O Cicismo 0 Deportesdealtoriesqo 0
lggmg'p 0 Squash 0 Obo cuak

21. Fuma: s 0 No.porquedejédefumarhacemenosdeunaﬂoo
NO y nunca lo ha hecho 0  No, porque dejo de fumar hace mas de un afio 0

22. Si fuma, con qué frecuencia ft pag de cuatro cigamillos al dia 0 Menos de cuatroaldia 0
| Solamente enreuniones socigles 0 Especiaimente en los dias de trabaio ‘__Q‘

23. Con qué frecuencia ingiere bebidas alcohdlicas: Nunca 0
Siempre (todos los dias y més de 2 unidades) 0 Exporadicamente (En los dias de descanso) 0
Frecuentemente (Solo una unidad al dia) 0  Socialmente (En reuniones, eventos, fiestas) O

FACTORES RELACIONADOS CON EL TRABAJO
24. Con qué modalidad de contrato esta vinculado actuaimente:
Aterminofiio 0 A termino indefinido 0 Porobraotabor 0
|f§. Qué fipo de jornada realiza: | Fzﬁ. Cuantos dias de descanso tiene asignados: |
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Diurna 0 Portumos O Ninguno 0 2 dias por semana 0
Nocturna O Mixta 0 1 alasemana 0 3diasomas O
27. Con c.qué frecuencia rota de turno: 28. Con qué frecuencia trabaja horas extras:
Menos de 7 dias O Diariamente 0
Entre7y15dias 0 Mensualmente 0
Entre 15y 30dias 0 Semanalmente 0
Mayora30diass O Quincenalmente ()
28. Antigiiedad en la empresa: 29. Antigtiedad en el cargo:
Menos de 1 afio 0 Menos de 1 afio 0
Entre 1y3afos O Entre1y3afos O
Entre4y6anos O Entre4y6afos O
Mayor a 6 afios 0 Mayor a 6 afios 0
[29. Cuintas pausas realiza durante la jomada Nosehacen 0 Unapausa O  Dospausas Ol
[30. Cuanto dura cada pausa 15 Mi Mas de 15 mi 0
PROGRAMAS DE BIENESTAR RECIBIDOS
31. Qué tipo de beneficios recibe a traves de la empresa: Recreativas ()
Economicos 0 Sociales 0 Educativos
32. Qué actividades realiza la empresa para sus trabajadores: Ninguna 0
Fiesta de fin de afio para empleados 0 Dias recreativos para Ia familia 0
| Jomadas recreativas para los trabaiadores 0 Tomeos 0 encuentros deportivos 0
33. En cuil(es) temas ha recibido capacitado por parte de la empresa:
Saludmental 0 Calidad 0 Salud ocupacional 0
idiomas 0 Financiera 0 Procedimientos de trabaio 0
Legislacién 0 Educacion familiar 0 Estilos de vida saludable 0
Medio ambiente 0 Problemas Famiiares 0 Ventas - Servicio al cliente 0
Operaciones 0 informatica v sistemas 0 Recursos Humanos 0
Autorrealizacion, Liderazgo, Motivacién 0 ! reiro |
PERTENENCIA A REDES SOCIALES DE APOYO
34. indique la frecuencia con que acude a cada grupo social, en caso de necesitar apoyo
Frecuencia Grupc') fgnﬁlhr Parientes Cornpaﬁefos de Vecinos Amigos/as
basico Cercanos trabajo
Nunca 0 0 0 0 0
Algunas veces 0 0 0 0 0
Casi siempre 0 o 0 : 0 0
Siempre 0 0 0 0 0
35. indique el nimero de personas con quienes puede contar en cada grupo social
Personas Grup? fanulnar Parientes Wﬁ de Vecinos Amigos/as
basico oercanos frabajo
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Deta3 0 0 0 0
De4a6 0 0 0 0
De7a9 - 0 0 0 0
10 en adelante 0 0 0 0

36. Cuéles son las principales causas de discusion o conflictos en su grupo familiar?
Problemas econémicos 0 |Enfermedades o habitos 0 Relaciones Interpersonales 0

Falta de Tiempo 0  Relaciones de Pareja 0  No tienen conflictos familiares 0
Bajas de rendimiento escolar 0  Relaciones PadreseHijos () Otas:
ACCESO A SERVICIOS DE SALUD

37. A qué E. P. S. se encuenfra afiliado:

38. En qué I. P. S. lo atiende su Ia E.P.S. a la que se encuentra afiliado:

39. Sabe cual es el sitio de Urgencias mas Sabe cual es el sitio de Urgencias mas
cercano a su casa no a su lugar de trabajo
si 0 S 0
NO 0 0
41. ; Con que frecuencia asiste 42. ;Cual es su principal motive de consulta
usted al médico? médica?
Una vez al aiio 0 IMalestar General 0
0 Exémenes Preventivos y de control 0

Dos veces al afio (Citologia, sangre)
Una vez al mes 0 Urgencias 0
Cuando se siento enfermo 0 Salud Sexual y reproductiva 0
Nunca 0 Por tratamiento médico 0

' |Otro 0

Cual: -




